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 اطلاعات دوره  

 اطلاعات مربوط به درس 

 ی جراح یداخل گروه آموزشی ارائه دهنده:

 بزرگسالان و سالمندان یک)گوارش(  نام درس:

 واحد نظری  3 نوع و تعداد واحد:

  ، یشناس  کروبیم ، یمیوشیب ،یولوژیزیف ح،یتشر نیاز/هم نیاز:پیش
 ه یپا میو مفاه یدرمان هیو تغذ هیتغذ ، یانگل شناس

 کارشناس پرستاری  رشته و مقطع تحصیلی:

دانشکده پرستاری و مامائی شهید   :کلاسمحل برگزاری 

 بهشتی 

و دوشنبه   1-3 کشنبهیگروه الف)  :کلاسهای برگزاری تاریخ  
- 12و چهارشنبه  10-12هفته دوم( گروه ب)سه شنبه هشت  10-8

 هشت هفته اول(  10

 اطلاعات مسئول درس 

 دکتر خاکی  نام مسئول درس:

 هیات آموزشی  رتبه علمی:

 پرستاری  رشته تحصیلی:

 ی بهشت دیشه یو مامائ  ی: دانشکده پرستار محل کار:

 تلفن تماس: 

 skhaki170@gmail.com پست الکترونیک:

 اطلاعات مدرس/مدرسین

 ،یبلورچ بایسرکار خانم دکتر فر نام مدرس/مدرسین همکار:

   یغفور هی، سرکار خانم دکتر  راض یزندمیترا سرکار خانم دکتر 

 اریدانش ار،یدانش  ار،یدانش: یعلم رتبه

 پرستاری  رشته تحصیلی

پست الکترونیک اساتید همکار:  
bolourchifard@gmail.com 

raziehghafouri@gmail.com 
mitra.zandi@yahoo.com 

 ی بهشت دیشه یو مامائ یدانشکده پرستار  محل کار :

 02188202520تلفن تماس: 

 

 تاریخ آخرین ویرایش:  

 به دانشجو کمک  یگوارش ستمیس  عیو اختلالات شا یو عضلان یحرکت عیو اختلالات شا تیو الکترول عیمبتلا به اختلالات ما انیو شناخت مددجو ی مرتبط با بررس میمفاه س یدرس با تدر نیدر ا: درسشرح 
به   یپرستار یها صیتفکر خلاق در کاربرد تشخ یمهارتها تیراستا لازم است تقو  نی. در ادیو سالمندان مراقبت نما ناز بزرگسالا یپرستار ندیفرا یبتواند بر مبنا هیخود با علوم پا یآموخته ها ق یشود تا با تلف یم 

 . ردیمدنظر قرار گ یتا توانبخش یریشگیو حفظ و ارتقاء سلامت بزرگسالان و سالمندان از پ نیمنظور تام

 

 

 بزرگسالان و سالمندان یک)گوارش(: درس نظریطرح  
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 برنامه درسی روزانه -1جدول 

برگزاری  تاریخ 

 کلاسها 

 مدرس/مدرسین روش ارزشیابی روش تدریس حیطه و سطح هدف رفتاری  اهداف رفتاری  هدف کلی 

 عاطفی  حرکتی  دانش

 اول جلسه 

 

آناتومی و فیزیولوژی با    ییآشنا

سیستم گوارش فوقانی و 

 تحتانی 

 

 تسلط بر آناتومی و فیزیولوژی دستگاه گوارش 

 فوقانی و تحتانی
 دکتر زندی ی تراکم- ینیتکو سخنرانی  * * *

 دوم

 با راه های تشخیصی  ییآشنا

و   ی گوارش فوقان  ستمیس

 تحتانی 

قبل و بعد از    پرستاری  یتسلط بر مراقبت ها

 دستگاه گوارش   یصیتشخ  یآزمون ها 

 دکترزندی تراکمی - تکوینی سخنرانی  * * *

 سوم

سیستم با اختلالات    ییآشنا

 گوارش فوقانی 

 

  حفره دهانتسلط بر نحوه مدیریت اختلالات  

 و مراقبت های پرستاری و دندان

 دکتر زندی ی تراکم- ینیتکو ی سخنران * * *

 چهارم 

سیستم با اختلالات    ییآشنا

 گوارش فوقانی 

 

و   مریتسلط بر نحوه مدیریت اختلالات  

 مراقبت های پرستاری

 دکتر زندی ی تراکم- ینیتکو ی سخنران * * *

 پنجم

 

 

سیستم با اختلالات    ییآشنا

 گوارش فوقانی 

 

و   مریتسلط بر نحوه مدیریت اختلالات  

 مراقبت های پرستاری

 دکتر زندی ی تراکم- ینیتکو ی سخنران * * *

 ششم
سیستم  تغذیه اختلالات  مدیریتتسلط بر   یبا اختلالات گوارش  ییآشنا

 و مراقبت های پرستاری گوارش

 دکتر زندی ی تراکم- ینیتکو ی سخنران * * *

 هفتم
سیستم با اختلالات    ییآشنا

 گوارش تحتانی 

و مراقبت    تسلط بر مراقبت از اختلالات معده

 های پرستاری 
 ی تراکم-ین ی تکو ، فیلم یسخنران  * * *

 گرفتن تکلیف 
 دکتر خاکی 
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 هشتم
سیستم با اختلالات    ییآشنا

 گوارش تحتانی 

و مراقبت   اختلالات روده باریک  آشنائی با

 های پرستاری 
-ین ی تکو ، فیلم یسخنران  * * *

 ،تکلیفیتراکم
 ی دکتر خاک

 نهم 
سیستم با اختلالات    ییآشنا

 گوارش تحتانی 

و مراقبت های    اختلالات روده بزرگ  آشنائی با

 پرستاری 
 -ین ی تکو لم ی ف ،یسخنران  * * *

 فی ،تکل یراکمت 
 ی دکتر خاک

 دهم
سیستم با اختلالات    ییآشنا

 گوارش تحتانی 

و مراقبت های    اختلالات روده بزرگ  آشنائی با

 پرستاری 
 -ین ی تکو لم ی ف ،یسخنران  * * *

 فی ،تکل یتراکم
 ی دکتر خاک

 یازدهم
سیستم با اختلالات    ییآشنا

 گوارش تحتانی 

  کیسه صفرا و پانکراساختلالات    آشنائی با

 و مراقبت های پرستاری

 -ین ی تکو لم ی ف ،یسخنران  * * *
 فی ،تکل یتراکم

 ی دکتر خاک

 دوازدهم
سیستم با اختلالات    ییآشنا

 گوارش تحتانی 

و   کبد و پیوند کبداختلالات   آشنائی با

 مراقبت های پرستاری

 -ین ی تکو لم ی ف ،یسخنران  * * *
 فی ،تکل یتراکم

 ی دکتر خاک

 اول
 ستم یبا اختلالات س  ییآشنا

 یاسکلت یعضلان

تسلط بر آناتومی و فیزیولوژی دستگاه  

 عضلانی اسکلتی 

 بلورچی دکتر  یتراکم -ین ی تکو یسخنران  * * *

 دوم
 ستم یبا اختلالات س  ییآشنا

 یاسکلت یعضلان

بررسی وضعیت سلامت در تسلط بر نحوه  

 سیستم عضلانی اسکلتی 

 ی دکتر بلورچ یتراکم -ین ی تکو یسخنران  * * *

 سوم
 ستم یبا اختلالات س  ییآشنا

 یاسکلت یعضلان

بررسی علائم کلینیکی در سیستم تسلط بر  

 حرکتی

 ی دکتر بلورچ یتراکم -ین ی تکو یسخنران  * * *

 چهارم 
 ستم یبا اختلالات س  ییآشنا

 یاسکلت یعضلان

بررسی علائم پاراکلینیکی در  تسلط بر  

 سیستم حرکتی

 ی دکتر بلورچ یتراکم -ین ی تکو یسخنران  * * *

 پنجم
 ستم یبا اختلالات س  ییآشنا

 یاسکلت یعضلان

اصول مراقبت از بیماران دچار تسلط بر  

 اختلالات سیستم عضلانی اسکلتی 

 ی دکتر بلورچ یتراکم -ین ی تکو یسخنران  * * *

 ششم
 ستم یبا اختلالات س  ییآشنا

 یاسکلت یعضلان

اصول مراقبت از بیماران دچار تسلط بر  

 اختلالات سیستم عضلانی اسکلتی 

 ی دکتر بلورچ یتراکم -ین ی تکو یسخنران  * * *

 هفتم
 ستم یبا اختلالات س  ییآشنا

 یاسکلت یعضلان

اصول مراقبت از بیماران دچار تسلط بر  

 اختلالات سیستم عضلانی اسکلتی 

 ی دکتر بلورچ یتراکم -ین ی تکو یسخنران  * * *
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 هشتم
 ستم یبا اختلالات س  ییآشنا

 یاسکلت یعضلان

اصول مراقبت از بیماران دچار تسلط بر  

 اختلالات سیستم عضلانی اسکلتی 

 ی دکتر بلورچ یتراکم -ین ی تکو یسخنران  * * *

 اول
 و مایعات تعادل با اشنایی

 ها  الکترولیت

 بیان را آنها توزیع و ببرد نام را بدن  مایعات

 نماید 

 بر مبتنی یادگیری * * *

 مسأله  ­حل

 غفوری دکتر  یتراکم -ین ی تکو

 دوم
و   عاتیبا تعادل ما  ییاشنا

 ها  تیالکترول

 سدیم تعادل عدم در پرستاری های تشخیص

 نماید  بیان را

 ی دکتر غفور یتراکم -ین ی تکو وارسازی  بازی * * *

 سوم
و   عاتیبا تعادل ما  ییاشنا

 ها  تیالکترول

کلسیم   تعادل عدم در پرستاری های تشخیص

 نماید  بیان را  و منیزیم

 ی دکتر غفور یتراکم -ین ی تکو وارسازی  بازی * * *

 چهارم 
و   عاتیبا تعادل ما  ییاشنا

 ها  تیالکترول

اسید و    تعادل عدم در پرستاری های تشخیص

 نماید  بیان را  باز

 گروه در بحث * * *

 کوچک 

 ی دکتر غفور یتراکم -ین ی تکو

 

 روش ارزشیابی  -2جدول 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو  شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی  روش ارزشیابی

   تشخیصی 

 %30 آزمون شفاهی  تکوینی

 %70 یآزمون کتب تراکمی 
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